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FamilienKiTa Leiterin Ellen Gärtner 
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Marte Meo in unserer Einrichtung bedeutet:         

Bindung aufbauen – Beziehung leben – Interaktion bestärken – Entwicklung begleiten 

Mit Marte Meo entdeckten wir ein Konzept, dass wir seit 2014 in unserer Einrichtung begon-

nen haben zu leben. Durch Fort- und Weiterbildungen haben wir als Team die Basis für eine 

Marte Meo KiTa geschaffen.              

Als Leitung sah ich die Möglichkeit meinem Team die nötige Unterstützung und Anleitung zu 

geben, damit wir den Hessischen-Bildungs- und Erziehungsplan in unserer Arbeit noch inten-

siver umsetzen zu können, da Marte Meo alle Entwicklungsbereiche und Motivationen des 

Kindes anspricht.    

        Das Kind steht im Mittelpunkt! 

Maria Aarts spricht dabei von der „Goldmiene“ des Kindes. 

Marte Meo gibt konkrete Informationen und macht unseren Alltag um ein Vielfaches einfa-

cher.                           
 

Zertifiziertes Marte Meo Personal  

Das gesamte Personal hat an einer Marte Meo Präsentation teilgenommen. Damit das gesamte 

Personal auf dem aktuellsten Stand bleibt, zu Beginn des neues KiTa-Jahres eine Marte Meo-

Präsentation in die Jahresplanung vorgesehen. Bei Bedarf finden Ausbildungen zum Practiti-

oner, Colleague- und Therapist- Trainer statt.  

Alle päd. Mitarbeiter und Praktikanten sind mindestens Marte Meo Practitioner 

Vier Mitarbeiter sind zertifiziert zu Marte Meo Therapist Trainer 

Zwei Mitarbeiter zertifizierte Marte Meo Colleague Trainer  
 

Zwei Mitarbeiter in Ausbildung zum Marte Meo Supervisor 
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Die FamilienKiTa-Leitung Ellen Gärtner und ihre stellvertretende Leitung Christel Bedford 

können durch ihre Ausbildungen eigene Inhouse Präsentationen und Ausbildungen anbieten 

und das gesamte Team immer wieder unterstützen und schulen, damit ein gemeinsames arbei-

ten mit Marte Meo weiterentwickelt und ermöglicht wird.  

Marte Meo Präsentationen mit anderen Einrichtungen finden statt. 

Unser Marte Meo Konzept wurde ins Bistumssiegel vom Caritas Mainz einarbeiten. 

Monatlich erschein unser News-Letter mit einem Marte Meo Artikel.  

 

 Team-Begleitung durch das Marte-Meo-Zentrum Darmstadt  

Frau Gabi Ries und Annette Schöneck unterstütze unser Team in der Arbeit mit Eltern. Ziel 

war es hierfür ein Konzept zum Elterneinladungsprogramm im Gesamtteam zu entwickeln 

und umzusetzen. Im Moment schreiben wir mit Gabi Ries unser Marte Meo Konzept. 

Regelmäßig finden auch Marte Meo Supervisionen statt. 

 

 Marte Meo als Basis unserer pädagogischen Arbeit  

 
Das Kind 
Am Anfang steht die Beziehungsarbeit zum Kind. Durch Marte Meo vermitteln die Erzie-

her*innen dem Kind: „ich werde gesehen“ so entwickelt das Kind  

Selbstwahrnehmung – Selbstbild – Selbstwertgefühl 

Wir als Marte Meo Vorbilder des Kindes benennen Initiativen, wodurch diese sich zu aktiven 

und selbstständigen Handlungen des Kindes weiterentwickeln. Unser Ziel ist es, das Kind 

ganzheitlich in Entwicklung zu bringen, damit es seine innere Struktur und Stärke findet.  

 

 

 

Bindung aufbauen – Beziehung leben – Interaktion bestärken – Entwicklung begleiten 
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Die Eltern  

Das Ziel der Arbeit mit den Eltern ist es, die Eltern in der Entwicklung ihrer Kinder zu beglei-

ten. Mit dem Elterneinladungsprogramm möchten wir Marte Meo verständlich vermitteln. Bei  

Fragen einzelner Eltern können unsere geschulten Therapist-Trainer die Eltern individuell mit 

Marte Meo unterstützen und begleiten.  
 

Das Team  

Mit Hilfe von Fallbesprechungen durch Videosequenzen können wir genau analysieren, wie-

derholt betrachten und individuelle Entwicklungen sehen. Nächste Schritte können so genau 

geplant und konkret von allen pädagogischen Fachkräften umgesetzt werden. So wird bei uns 

als Team der Blick für vielfältige, alltägliche und positive Entwicklung geschult und sensibi-

lisiert. Die Videoanalyse hilft uns präzise zu erkennen, welche Entwicklungsschritte ein Kind 

gemacht hat und wie wir das Kind kompetenzorientiert zum nächsten Entwicklungsschritt 

unterstützen können.  
 

Die Leitung  

Positives Leiten der Leitung unterstützt unsere Teamprozesse, da diese klar benennt wie pä-

dagogische Prozesse umgesetzt werden sollen. Sie ist sich ihrer Rolle als Vorbild der pädago-

gischen Fachkräfte bewusst und lebt diese vor.  
 

Marte Meo in unserem KiTa-Alltag 

Marte Meo Zeit ist Entwicklungszeit!  

 
Wir alle sind uns der Marte Meo Elemente bewusst und lernen die Entwicklungsbotschaft 

hinter dem Verhalten des Kindes zu lernen!  


