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Ausbildungen

@ Systemischer Berater (SG), Systemischer
Paar- und Familientherapeut (DGSF)

@ Marte Meo - Therapeut, Marte Meo -
Supervisor (Maria Aarts)

@ Studium der Erziehungswissenschaften,
Psychologie, Soziologie

@ Studium des Lehramtes an Sonderschulen

Markus Bach
Di/)/ompa"dagoge

Erfahrungen

@ Llangjahrige Tatigkeit in verschiedenen
Bereichen der psychosozialen Arbeit

@ Seit 10 Jahren beratende Arbeit mit
Familien mit entwicklungs- oder verhaltens-
auffalligen Kindern

@ Seit vielen Jahren Fortbildungsangebote und
Seminare im padagogischen Bereich

@ Freiberufliche Tatigkeit als Berater

und Coach
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@ Mit Ihren Fragen und Anliegen kénnen Sie
sich felefonisch oder per Email gerne an
mich wenden.

Supervision und Coaching

Fort- und Weiterbildung
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Ich berate und unterstitze seit vielen Jahren Fachkréfte in
lhrer beruflichen Téatigkeit. Supervision und Coaching

sowie Fort- und Weiterbildungsangebote stirken Mitarbei-
terinnen und Mitarbeiter, Fihrungskréfte, Arbeitsteams und

Gruppen sozialer und padagogischer Institutionen darin,
ihre Aufgaben quadlifiziert und kompetent zu bewdaltigen.

Supervision und Coaching zielen auf Klérung, Reflexion

und Weiterentwicklung des beruflichen Handelns ab
und fragen bei zur Verbesserung

@ der Kooperation und Kommunikation in
Arbeitsbeziehungen

@ beruflicher und persénlicher Zufriedenheit

@ konstrukfiver und kreativer L&sungsprozesse
von Stérungen und Konlflikten

Supervision

@ hilft Teams, Probleme und Konflikte des beruflichen
Alltags zu reflektieren und zu kléren

@ ermoglicht Einblicke in Beziehungsgefige und
Strukturzusammenhdnge des Arbeitskontextes

@ nutzt Méglichkeiten des Perspekiivenwechsels
und dient der Perspekiiverweiterung

Coaching

unterstiitzt Fachkrafte bei der

@ Weiter-Entwicklung eigener und neuer
Fahigkeiten und Kompetenzen

@ Bewadltigung beruflicher Fragestellungen

@ Klarung und Gestaltung beruflicher
Herausforderungen

Fort- und Weiterbildung

Den Schwerpunkt im Bereich Fort- und Weiterbildung habe ich auf die Marte Meo - Methode gesetzt. Anfang des neuen
Jahrtousends habe ich die Methode bei einem Européischen Kongress fur Familientherapie in Berlin kennen gelernt und
bin seitdem tfief beeindruckt von den Méglichkeiten und Potentialen dieses ,Entwicklungsunterstitzungs-Programms”. Ich
habe mich in den Niederlanden bei Maria Aarts, der Begrinderin der Methode, als Marte Meo - Therapeut und Supervi-
sor ausbilden lassen.

Marte Meo ist eine Methode zur Unterstitzung von Entwicklungs-, Lehr- und lernprozessen. Aus der Zusammenarbeit mit
Familien entwickelt, ist Marte Meo zu einem infernational anerkannten Programm geworden, das sich in vielen Bereichen
professionellen Handelns etabliert hat. Marte Meo bedeutet soviel wie ,aus eigener Kraft’, was die Philosophie der Me-
thode unferstreicht.
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Videoaufnahmen von Alltagssituationen aus dem jeweiligen Berufsfeld stehen im Mittelpunkt der Methode. An ihnen wird -
basierend auf einer detaillierten Interakfionsanalyse - gezeigt, welches konkrete kommunikative Verhalten die Entwicklung
von Kindern oder Klienten férdert und daher verstarkt werden kann. Verdnderungsprozesse werden nicht zentral durch
Worte, sondern durch Bilder angeregt. Dies ersffnet ,Ein-Sichten” in ganz konkrete Handlungsmaglichkeiten.

Fachkrafte aus verschiedenen Feldern der psychosozialen Arbeit, der Behinderten- und Eingliederungshilfe, Erzieher, Lehrer
und Referendare werden akiiviert und qualifiziert, Lern-, Kommunikations- und Entwicklungsprozesse zu analysieren und zu
unterstitzen.

Die Fort- und Weiterbildungsangebote sind auf die jeweiligen Berufsfelder abgestimmt und umfassen:

@ Vermitlung von Kenntnissen Uber Marte Meo - Elemente und deren entwicklungsunterstitzende Wirkungen

@ Grundkurse fir Praktiker (Basisqualifikation)
@ Aufbaukurse zum Marte Meo - Therapeuten (zertifizierte Qualifikation)
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