M M -V

On One‘S Own Strength

UNTERSTUTZEN

UNTERSTUTZUNG

VISMARA

JENNY

DIPLOMIERTE IN SOZIALER ARBEIT FH
PAAR- UND FAMILIENTHERAPEUTIN
DIPL. MARTEMEO-THERAPEUTIN
MARTEMEO-SUPERVISORIN [.A.

HARDTURMSTRASSE 354
8005 ZURICH

TEL. +41 (0) 44 271 80 60
E-MAIL: INFEI@MARTEMEEI-VIEMARA.EH
INTERNET: WWW.MARTEMEDO-VISMARA.CH



VISMARA

ENTWICKLUNG UNTERSTUTZEN -
UNTERSTUTZUNG ENTWICKELN

Sie interessieren sich fir Marte Meo?

Die Marte Meo Methode wurde von Maria
Aarts in Holland entwickelt und bedeutet «aus
eigener Kraft».

Marte Meo ist ein Programm zur Entwicklungs-

unterstiitzung und arbeitet mit Videoaufnahmen
aus dem Alltag, um Eltern oder Bezugspersonen
effizient und effektiv zu helfen, wenn ein Kind
besondere Anspriiche stellt. Vielleicht schreit das
Kind oft und will nicht kooperieren.

Ein autistisches oder hyperaktives Kind benétigt
eine spezifische Unterstlitzung, damit es sich gut
entwickeln kann. Vielleicht sind Sie Vater oder
Mutter eines Jugendlichen mit Kommunikations-
problemen?

In solchen und dhnlichen Situationen zeige ich Eltern
oder Bezugspersonen mit ausgewahlten Videoauf-
nahmen, was Sie und Ihr Kind bereits entwickelt
haben und WAS, WIE und WOZU lhr Kind braucht,
um sich am besten weiter zu entwickeln.

Meine Beratungen richten sich an alle Eltern und
Bezugspersonen, die ihr Kind besser verstehen
und in der Entwicklung effektiver unterstitzen
mochten.

Ich arbeite im Auftrag von Eltern oder Behorden.
In einem personlichen Kontakt am Telefon, bei
lhnen zu Hause oder in Ihrer Einrichtung klaren wir
zusammen, ob die Marte Meo Methode fiir Sie
geeignet ist.
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Ab 2011 biete ich fur interessierte Fachleute aus
dem Sozial- und Gesundheitswesen Marte Meo
Ausbildungen an unter Supervision von Maria
Aarts.

Interessiert? Ich freue mich auf Ihren Anruf oder
antworte Ihnen gerne auf lhre Anfrage per mail.



